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Режим работы МБОУ «Жуковская СОШ» Алексеевского городского округа 
 

Уровень «Начального общего образования» (3-4 классы) 

 

1. Количество классов-комплектов: 2 

2. Количество классов-комплектов с углубленным изучением предметов - 0  

3. В режиме 5-дневной недели обучаются 3-4 классы 

      4.   Сменность – 1 смена - 3-4 классы 

 

4. Начало учебных занятий: 

– 9 час. 00 мин. для 3-4  классов 

 

5. Продолжительность уроков:      3-4 классы  -  45 минут. 

6. Расписание звонков:  
3 - 4 классы 

3-4 классы понедельник 

1 урок – 9:00 – 9:45 (внеурочная деятель-

ность) 

Завтрак – 9:45 – 10:15 

2 урок – 10:15 - 11:00 

3 урок – 11:10 - 11:55 

4 урок – 12:15 - 13:00 

Обед – 13:00 - 13:20 

5 урок – 13:20 - 14:05 

6 урок – 14:15 – 15:00 

 

3-4 классы вторник-пятница 

1 урок – 9:00 – 9:45  

Завтрак – 9:45 – 10:05 

2 урок – 10:05 - 10:50 

3 урок – 11:00 - 11:45 

4 урок – 12:05 - 12:50 

Обед – 12:50 - 13:10 

5 урок – 13:10 - 13:55 

6 урок – 14:05 – 14:50 

 

       

8. В 2023-2024 учебном году устанавливаются следующие сроки школьных каникул: 

осенние каникулы с 28.10.2023 – 05.11.2023 (9 дней) 

зимние каникулы с 30.12.2023 по 08.01.2024 (10 дней) 

весенние каникулы с 23.03.2023 по 31.03.2023 (9 дней) 

 

 

9. Продолжительность учебного года во 3-4 классах – 34 учебные недели. Дата 

начала учебного года – 1 сентября 20223 года. 

 

10. Занятия в группах, реализующих программы внеурочной деятельности, начина-

ются через 30 мин. после окончания последнего урока (п. 3.4.16 СП 2.4.3648-20), занятия 

по программам дополнительного образования - через 20 минут после окончания последне-

го урока (п. 3.4.16 СП 2.4.3648-20). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Пояснительная записка                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            
к учебному плану начального общего образования (3-4 классы),  

обеспечивающему  реализация ООП НОО в соответствии  

с требованиями ФГОС и ФОП НОО 

 

       Учебный план начального общего образования МБОУ «Жуковская 

СОШ» Алексеевского городского округа на 2023 – 2024 учебный год обеспе-

чивает реализацию основной образовательной программы начального общего 

образования в 3-4 классах в соответствии с требованиями ФГОС НОО (2009 

г.) и определяет распределение учебного времени, отводимого на изучение 

различных предметных областей, учебных предметов и курсов обязательной 

части и части, формируемой участниками образовательных отношений по 

классам и годам обучения, минимальный и максимальный объёмы обяза-

тельной нагрузки обучающихся.  

Нормативной основой разработки учебного плана начального общего 

образования являются следующие документы:  

Федеральный уровень 

 Конституция Российской Федерации (ст.43);  

 Федеральный закон от 29 декабря 2012г. №273 – ФЗ «Об образовании 

в Российской Федерации» (с изменениями и дополнениями);  

 Указ Президента Российской Федерации от 07.05.2018 года №204 «О 

национальных целях и стратегических задачах развития Российской Федера-

ции на период до 2024 года» (с последующими изменениями);  

 Федеральный государственный образовательный стандарт начального 

общего образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 6 октября 

2009 года № 373; в редакции приказов Минобрнауки РФ от 26 ноября 2010 

года № 1241, от 22 сентября 2011 года № 2357, 18 декабря 2012 года №1060, 

от 29 декабря 2014 года № 1643, от 31 декабря 2015 года № 1576, от 11 де-

кабря 2020 г. № 712);  

 Федеральная основная общеобразовательная программа начального 

общего образования (утверждена приказом Министерства просвещения Рос-

сийской Федерации от 18 мая 2023 г. № 372);  

 Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспита-

ния и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи СП 2.4.3648-20 

(утверждены Постановлением Главного государственного санитарного врача 

РФ от 28 сентября 2020 года № 28);  

 Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 

(или) безвредности для человека факторов среды обитания СанПиН 1.2.3685-

21 (утверждены Постановлением Главного государственного санитарного 

врача РФ от 28 января 2021 г. N 2);  

 Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию 

и организации работы образовательных организаций и других объектов со-

циальной инфраструктуры для детей и молодежи в условиях распростране-

ния новой коронавирусной инфекции (COVID-19) СП 3.1/2.4.3598-20 (утвер-



ждены Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 

30 июня 2020 г. № 16, с последующими изменениями);  

 Порядок организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам – образовательным про-

граммам начального общего, основного общего и среднего общего образова-

ния (утверждён приказом Министерства просвещения РФ от 22 марта 2021 

года № 115 с изменениями);  

 Приказ Министерства образования и науки РФ от 23.08.2017 г. № 816 

«Об утверждении порядка применения организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность, электронного обучения, дистанционных об-

разовательных технологий при реализации образовательных программ» (с 

изменениями);  

 Приказ Министерства Просвещения РФ от 21 сентября 2022 года N 

858 «Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к ис-

пользованию при реализации имеющих государственную аккредитацию об-

разовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования организациями, осуществляющими образовательную де-

ятельность и установление предельного срока использования исключенных 

учебников»;  

 Приказ Министерства Просвещения РФ от 02 августа 2022 года N 653 

«Об утверждении федерального перечня электронных образовательных ре-

сурсов, допущенных к использованию при реализации имеющих государ-

ственную аккредитацию образовательных программ начального общего, ос-

новного общего, среднего общего образования»;  

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 

09 июня 2016 года № 699 «Об утверждении перечня организаций, осуществ-

ляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к использованию 

при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образова-

ния»;  

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

06.09.2022 № 804 "Об утверждении перечня средств обучения и воспитания, 

соответствующих современным условиям обучения, необходимых при осна-

щении общеобразовательных организаций в целях реализации мероприятий 

государственной программы Российской Федерации "Развитие образования", 

направленных на содействие созданию (создание) в субъектах Российской 

Федерации новых (дополнительных) мест в общеобразовательных организа-

циях, модернизацию инфраструктуры общего образования, школьных систем 

образования, критериев его формирования и требований к функциональному 

оснащению общеобразовательных организаций, а также определении норма-

тива стоимости оснащения одного места обучающегося указанными сред-

ствами обучения и воспитания». Инструктивно - методические материалы  

 Письмо Минпросвещения России от 16.01.2023 №03-68 «Информация 

о введении федеральных общеобразовательных программ»;  



 Письмо Минпросвещения России от 03.03.2023 №03-327 «Методиче-

ские рекомендации по введению федеральных основных общеобразователь-

ных программ». Региональный уровень  

 Закон Белгородской области от 31.10.2014 № 314 «Об образовании в 

Белгородской области» (принят Белгородской областной Думой 23.10.2014, с 

последующими изменениями);  

 Постановление Правительства Белгородской области от 30 декабря 

2013 года № 528-пп «Об утверждении государственной программы Белго-

родской области «Развитие образования Белгородской области»;  

 Постановление Правительства Белгородской области от 28 декабря 

2020 года №616-пп «О внесении изменений в постановление Правительства 

Белгородской области от 30 декабря 2013 года № 528-пп»;  

 Письмо департамента образования Белгородской области от 26 марта 

2020 года №9-09/14/1780 «О направлении методических рекомендаций». Ин-

структивно - методические материалы  

 Методические письма ОГАОУ ДПО «Белгородский институт развития 

образования» на 2023-2024 учебный год. Школьный уровень  

 Устав МБОУ «Жуковская СОШ».  

 Программа развития МБОУ «Жуковская СОШ».  

 Основная общеобразовательная программа начального общего образо-

вания МБОУ «Жуковская СОШ».  

 Локальные акты МБОУ «Жуковская СОШ». 

 

Учебный план начального общего образования для 3-4 классов МБОУ 

«Жуковская СОШ» Алексеевского городского округа ориентирован на 4-

летний нормативный срок освоения образовательных программ начального 

общего образования; является организационным механизмом реализации 

ООП и достижения планируемых образовательных результатов; определяет 

перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по периодам 

обучения учебных предметов, а так же формы промежуточной аттестации 

обучающихся.  

Учебный план направлен на достижение следующих задач:  

 формирование основ гражданской идентичности и мировоззрения;  

 приобщение обучающихся к общекультурным и национальным ценно-

стям, информационным технологиям;  

 готовность к продолжению образования в последующих классах и 

уровнях образования;  

 формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведе-

ния в экстремальных ситуациях;  

 личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуаль-

ностью. Особенности учебного плана уровня начального общего образования  

Содержание и структура учебного плана для 3-4 классов определяются 

требованиями Федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования (утв. приказом Министерства образования и 



науки Российской Федерации от 06.10.2009 года № 373) , а так же целями, 

задачами и спецификой образовательной деятельности МБОУ «Жуковская 

СОШ», сформулированными в Уставе ОУ, годовом Плане работы ОУ, ООП 

НОО ОУ, программе воспитания ОУ.  

Учебный план МБОУ «Жуковская СОШ» для 3-4 классов является орга-

низационным механизмом реализации основной образовательной программы 

начального общего образования (далее - учебный план) в соответствии с тре-

бованиями ФГОС и является преемственным с учебным планом 2022-2023 

учебного года. Учебный план фиксирует распределение учебного времени, 

отводимого на изучение различных предметных областей, учебных предме-

тов и курсов обязательной части и части, формируемой участниками образо-

вательных отношений по классам и годам обучения, минимальный и макси-

мальный объёмы обязательной нагрузки обучающихся.  

Образовательная деятельность в МБОУ «Жуковская СОШ» Алексеев-

ского городского округа осуществляется на государственном языке Россий-

ской Федерации – русском; обучение ведется по УМК «Школа России».  

Для обучающихся 3-4 классов МБОУ «Жуковская СОШ» Алексеевского 

городского округа в 2023-2024 учебном году предусмотрен следующий ре-

жим работы:  

 продолжительность учебного года – 34 учебных недели;  

 продолжительность учебной недели – 5 дней;  

 максимально допустимая недельная нагрузка обучающихся при пяти-

дневной учебной неделе - 23 часа;  

 объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня – не более 5 

уроков;  

 продолжительность уроков - 45 минут;  

 обучение осуществляется только в первую смену;  

 продолжительность каникул в течение учебного года для обучающихся 

3-4 классов составляет не менее 30 календарных дней.  

При необходимости организуется обучение с использованием дистанци-

онных образовательных технологий. Допускается интеграция форм обучения 

(например очного и электронного обучения с использованием дистанцион-

ных образовательных технологий). Дистанционное обучение организуется в 

соответствии с локальным актом ОУ. Выбор формы обучения осуществляет-

ся родителями (законными представителями) обучающегося, подтверждается 

документально (наличие письменного заявления родителя).  

Объем домашних заданий в 3- 4 классах (по всем предметам) (в астро-

номических часах): в III классе – 1,5 ч., в IV классе – 2 ч.  

Учебный план для 3-4 классов включает обязательную часть и часть, 

формируемую участниками образовательных отношений. Наполняемость 

обязательной части учебного плана определена составом учебных предметов 

обязательных предметных областей для 3-4-х классов и представлена в пол-

ном объёме.  



 Обязательная часть учебного плана представлена девятью предметны-

ми областями («Русский язык и литературное чтение», «Родной язык и лите-

ратурное чтение на родном языке», «Иностранный язык», «Математика и 

информатика», «Обществознание и естествознание (окружающий мир), «Ос-

новы религиозных культур и светской этики», «Искусство», «Технология», 

«Физическая культура»), каждая из которых направлена на решение основ-

ных задач реализации содержания учебных предметов,  входящих в их со-

став. 

  

Предметная область «Русский язык и литературное чтение» пред-

ставлена предметами «Русский язык» (4 часа в неделю в 3-4 классах), «Ли-

тературное чтение» (4 часа в неделю в 3-4 классах).  

С целью реализации в полном объеме прав обучающихся на изучение 

родного языка, в том числе русского, в обязательной части учебного плана 

выделено по 0,5 часа в год на изучение предметов предметной области «Род-

ной язык и литературное чтение на родном языке». В соответствии с за-

явлениями родителей изучаются предметы «Родной язык (русский)», «Лите-

ратурное чтение на родном языке (русском). На основании заявлений роди-

телей учащихся в качестве родного языка изучается  русский язык.  

Предметная область «Иностранный язык» представлена предметом  

«Английский язык» (2 часа  в неделю в 3-4 классах).  

Предметная область «Математика и информатика» представлена 

учебным предметом «Математика», который изучается во 3-4 классах в 

объёме 4 часа в неделю.  

Предметная область «Обществознание и естествознание (окружаю-

щий мир)» представлена предметом «Окружающий мир» (2 часа в неделю 

во 3-4 классах).  

С целью формирования у младших школьников мотивации к осознанно-

му нравственному поведению, основанному на знании и уважении культур-

ных и религиозных традиций многонационального народа России, а также 

готовности к диалогу с представителями других культур и мировоззрений в 

рамках обязательной части учебного плана в 4 классе организовано изучение 

учебного предмета «Основы религиозных культур и светской этики» в 

объеме 1 час в неделю. В соответствии с запросами родителей и на основа-

нии их письменных заявлений в 2023-2024 учебном году изучается модуль 

«Основы православной культуры». При преподавании учебного предмета 

осуществляется безотметочная система  оценивания. 

Предметная область «Искусство» представлена учебными предметами 

«Изобразительное искусство» и «Музыка» (по 1 часу в неделю во 3-4 клас-

сах). 

Предметная область «Технология» представлена предметом «Техноло-

гия» (1 час в неделю во 3-4 классах).  

На изучение учебного предмета «Физическая культура» учебным пла-

ном предусмотрено 2 часа, что не противоречит требованию пункта 10.20. 

СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к усло-



виям и организации обучения в общеобразовательных организациях», со-

гласно которому для удовлетворения биологической потребности в движе-

нии независимо от возраста обучающихся рекомендуется проводить не менее 

3-х учебных занятий физической культурой (в урочной и внеурочной форме) 

в неделю, предусмотренных в объеме общей недельной нагрузки. В 3-4 клас-

сах 3 час физической культуры реализуется в плане внеурочной деятельности 

по спортивно-оздоровительному направлению и включает занятия, обеспечи-

вающие двигательную активность детей. Список детских объединений спор-

тивно-оздоровительной направленности, реализующий 3 час физической 

культуре, представлен в плане внеурочной деятельности МБОУ «Жуковская 

СОШ». 

Особенности части учебного плана, формируемой участниками 

образовательных отношений 

Часть   учебного   плана,   формируемая   участниками   образователь-

ных   отношений, обеспечивает  увеличение  количества  учебных  часов,  от-

водимых  на  изучение  отдельных учебных  предметов  обязательной  части.  

Время, отводимое  на  данную  часть  внутри максимально   допустимой   не-

дельной   нагрузки   обучающихся,      а   именно   1   час, используется  на 

увеличение учебных часов, отводимых на изучение предмета «Русский язык»  

обязательной части во всех классах, с целью реализации  освоения обучаю-

щимися  программы  по  русскому  языку  в  полном  объёме,  с  согласия  

родителей  (законных представителей).           

С учетом мнения участников образовательных отношений (родителей, 

педагогов) часы части учебного плана, формируемой участниками образова-

тельных отношений, использованы для увеличения количества часов на изу-

чение учебного предмета «Русский язык» на 1 час в неделю с целью повыше-

ния качества образовательных результатов обучающихся по предмету, фор-

мирования функциональной грамотности младших школьников.  

Содержание образования определено в соответствии с федеральным пе-

речнем учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имею-

щих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования (утв. Приказом 

Министерства Просвещения РФ от 21 сентября 2022 года N 858 «Об утвер-

ждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных про-

грамм начального общего, основного общего, среднего общего образования 

организациями, осуществляющими образовательную деятельность и уста-

новление предельного срока использования исключенных учебников». 

Промежуточная аттестация 

Промежуточная аттестация проводится с целью оценки качества освое-

ния обучающимися части содержания (по итогам четверти) и всего объема 

учебной дисциплины за учебный год (итоговое оценивание) и осуществляет-

ся в конце каждого учебного периода по каждому изучаемому учебному 

предмету. Промежуточная аттестация обучающихся за четверть и год осу-

ществляется в соответствии с календарным учебным графиком.  



На уровне НОО определены следующие формы промежуточной атте-

стации: контрольная работа, диктант с грамматическим заданием, контроль-

ное списывание, тестовая контрольная работа, комплексная контрольная ра-

бота.  

Порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Поло-

жением о формах, периодичности и порядке проведения текущего контроля, 

текущей и промежуточной аттестации обучающихся по основным общеобра-

зовательным программам, реализующим обновлённый ФГОС на уровне 

НОО, ОО и СОО МБОУ «Жуковская СОШ» Алексеевского городского окру-

га».  

Выполнение комплексной работы на межпредметной основе в 3-4 клас-

сах осуществляется в рамках 4 четверти с целью установления уровня сфор-

мированности универсальных учебных действий (познавательных, регуля-

тивных, коммуникативных).  

Формирование планируемых результатов освоения основной образова-

тельной программы начального общего образования осуществляется и во 

внеурочной деятельности, направленной на создание условий для самоопре-

деления, самовыражения обучающихся, развития и реализации их творче-

ских, интеллектуальных возможностей.  

Фиксация результатов аттестационных испытаний по предметам про-

изводится в классном журнале на предметных страницах в системе ИСОУ 

«Виртуальная школа» и в протоколе аттестационной комиссии.  

Учащиеся, освоившие в полном объеме соответствующую образова-

тельную программу учебного года, переводятся в следующий класс. Обуча-

ющиеся, которым по результатам хотя бы одной из аттестационных работ 

выставлена отметка «2», либо выведена годовая отметка успеваемости «2» 

(«неудовлетворительно») хотя бы по одному учебному предмету, считаются 

не освоившими образовательную программу учебного года и имеющими 

академическую задолженность.  

Учащиеся, не прошедшие промежуточной аттестации или имеющие 

академическую задолженность, переводятся в следующий класс условно.  

Обучающиеся, не освоившие основную образовательную программу 

начального общего образования не допускаются к обучению на уровне ос-

новного общего образования. Ответственность за ликвидацию учащимися 

академической задолженности возлагается на их родителей (законных пред-

ставителей). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Недельный учебный план начального общего образования (3-4 классы) 

на 2023-2024 учебный год (ФГОС НОО 2009) 

( УМК «Школа России») 

 
Предметные  

области 

Учебные  

предметы 

3  

класс 
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класс 
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Русский язык и  

литература 

Русский язык 4 1 4 1 

Литературное 

чтение 

4  3  

Родной язык и  

литературное 

чтение на родном 

языке 

Родной язык (русский) 0,5  0,5  

Литературное чтение  

на родном языке  

(русском) 

0,5  0,5  

Иностранный язык 
Иностранный  

язык  (английский) 

2  2  

Математика и  

информатика 

Математика 4  4  

Обществознание 

и естествознание 

(окружающий мир) 

Окружающий мир 2  2  

Основы  

религиозных  

культур и светской 

этики 

Основы  

религиозных культур и  

светской этики 

-  1  

Искусство Музыка 1  1  

Изобразительное  

искусство 

1  1  

Технология Технология 1  1  

Физическая  

культура 

Физическая 

культура 

2  2  

Итого  22 1 22 1 

Максимально  

допустимая не-

дельная нагрузка (5-

ти дневная неделя) 

 23 23 

 
 

 

 

 

 

 

 


