
                                                                             

 
МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ  

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 
«ЖУКОВСКАЯ СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА» 

АЛЕКСЕЕВСКОГО ГОРОДСКОГО ОКРУГА 

 

Расписание уроков в 1 классе  

на II четверть 2023-2024 учебного года 

(продолжительность урока – 35 мин) 
 

Дни  

недели/ 

№ урока 

Понедельник   Вторник   Среда   Четверг   Пятница   

1 ВД «Разговоры 

о важном» 
 Русский язык  7 Русский язык 7 Русский язык  7 ВД 

«Информатика» 
 

2 Литературное 

чтение 
5 Физическая 

культура 
1 Математика 8 Математика 8 Окружающий 

мир 
6 

 Динамическая 

пауза  
 Динамическая 

пауза 
 Динамическая 

пауза 
 Динамическая 

пауза 
 Русский язык 7 

3 Математика  8 Математика  8 Литературное 

чтение 
5 Литературное 

чтение 
5 Динамическая 

пауза 
 

4 Русский язык 7 Литературное 

чтение  
5 Окружающий 

мир  
6 Изобразительное 

искусство  
3 Физическая 

культура 
1 

5 Технология 2 Музыка 3 -  Физическая 

культура 
1  7 

  22  24  26  24  21 

 

 

Расписание уроков в 1 классе  

на III-IV четверти 2023-2024 учебного года 

(продолжительность урока – 40 мин) 
 

Дни 

недели/ 

№ 

урока 

Понедельник   Вторник   Среда   Четверг   Пятница   

2 ВД «Разговоры 

о важном» 
 Русский язык  7 Русский язык 7 Русский язык  7 ВД 

«Информатика» 
 

3 Литературное 

чтение 
5 Физическая 

культура 
1 Математика 8 Математика 8 Окружающий 

мир 
6 

 Динамическая 

пауза  
 Динамическая 

пауза 
 Динамическая 

пауза 
 Динамическая 

пауза 
 Русский язык 7 

3 Математика  8 Математика  8 Литературное 

чтение 
5 Литературное 

чтение 
5 Динамическая 

пауза 
 

4 Русский язык 7 Литературное 

чтение  
5 Окружающий 

мир  
6 Изобразительное 

искусство  
3 Физическая 

культура 
1 

5 Технология 2 Музыка 3 -  Физическая 

культура 
1  7 

  22  24  26  24  21 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


